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PODSTAWY PRAWNE

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z 2001 r.
Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz. 946) 2. Konwencja o
Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada
1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela
(Dz. U. 22021 r. poz. 1762 oraz z 2022 r. poz. 935, 1116, 1700 i 1730).

4. Ustawa z 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 oraz
z 2022 r. poz. 583, 1116, 1700 i 1730).

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz
z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116, 1383, 1700 i 1730).

6. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).

7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r. poz.
2050, z 2021 r. poz. 2469, z 2022 r. poz. 763, 764, 1700, 1812, 1855).

8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. 2021 poz. 276).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

10. Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej pafistwa w roku szkolnym 2022/2023.
11. Wytyczne zachowania bezpieczefistwa zdrowotnego MEIN, MZ i GIS dla szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.

12. Statut Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta II w Ostrowie Lubelskim.

Ponadto wykorzystano:

13. Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony
na zlecenie MEiIN (oparty na wynikach badan w$rdd uczniow, rodzicoéw, nauczycieli w okresie
kwiecien 2020 — styczen 2021)



W wychowaniu bowiem chodzi wilasnie o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej
cztowiekiem - o to, azeby bardziej , byt”, a nie tylko wigcej ,, mial - aby wigc poprzez wszystko,
co ,ma’”, co , posiada”, umial bardziej i pelniej byé czlowiekiem - to znaczy, azeby réwniez
umial bardziej ,,by¢" nie tylko z ,, drugimi”, ale takze i ,,dla drugich”.

Sw. Jan Pawel I1

WSTEP

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczeri akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby -
drugiego czlowieka.

Dziatalno$¢ wychowawcza szkoly nalezy do podstawowych celdw polityki edukacyjnej
panstwa. Zgodnie z ustawg ,Prawo o$wiatowe” szkoly realizujg  program
wychowawczo-profilaktyczny, ktéry obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
skierowane do uczniéw oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do
potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze
czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka wystgpujacych w danej spolecznosci szkolnej,
skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Wychowanie jest tutaj stawiane jako pierwszorzedne i rozumiane jako ,,wspieranie
dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej”. Jest realizowane w ramach rodziny i szkoly oraz zaklada uwzglednianie woli
rodzicow i kierunki wskazane przez panstwo. Nakierowane jest na realizacje wartosci — celéw
wychowania, ktore wychowanek osiaga w wymienionych sferach:

1. Dojrzatos$¢ w sferze fizycznej — zdrowy styl zycia.

2. Dojrzatos¢ w sferze emocjonalne;j i intelektualnej —odpowiedzialnosé.
3. Dojrzatos¢ w sferze spotecznej — konstruktywne role spoteczne.

4. Dojrzatos¢ w sferze duchowej — sens zycia, system wartosci.

Panstwo w swoich aktach prawnych wskazuje na wartosci, do ktérych wychowujemy:
1. Rozwdj wihasny: zdrowy styl zycia, odpowiedzialnos$¢, konstruktywne role spofeczne, sens
zycia.
. Rodzina.
. Milo$¢ Ojczyzny.
. Poszanowanie dla polskiego dziedzictwa narodowego.
. Otwarcie na wartosci kultury Europy i $wiata.
. Solidarnos¢.
. Tolerancja.
. Sprawiedliwos¢.
. Wolnosé.
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10. Rzetelna nauka i praca

Profilaktyka to ,kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania i deficyty
dojrzatoséci obejmujaca rownolegle trzy nurty dziatania:



1. Inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

2. Ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktére zaburzaja prawidlowy rozwdj i
dezorganizujg zdrowy styl zycia.

3. Wspomaganie cztowieka w réznym wieku, w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.”

Wychowanie i profilaktyka mimo, ze maja inaczej sformutowane cele spotykajg sic na
gruncie podejmowanych przez wszystkich uczestnikéw wychowania dziatan, ktére mogg -
rownoczesnie realizowa¢ rozne cele wychowania i profilaktyki. Profilaktyka powinna
wspomagacé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos$¢ z wiedza i kreowaniem
umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos$é milodego cztowieka. Nie wolno ich
rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktérej zapisane jest
doswiadczenie.

I, MISJA SZKOLY

., Pierwszqg rzeczq musi by¢ zawsze dobro dziecka.
Ono musi sig czuc kochane, ale musi tez czuc sig bezpiecznie.

Wiedzieé, co moze, a czego nie wolno mu robié.”
Sw. Jan Pawet II

Nasza szkota promuje system wartosci respektujacy: dobro, prawde i poszanowanie dla
drugiego cztowieka. Pomaga wszystkim uczniom rozwija¢ osobowo$é, talenty i uzdolnienia.
Zapewnia dzieciom bezpieczenistwo fizyczne, emocjonalne i dobrg atmosfere. Dba o rekreacje i
rozrywke.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego ucznidow w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19.

I1. WIZJA SZKOLY
Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II jest miejscem dobrych relacji miedzyludzkich, w
ktérym uczen czerpie rado$¢ z uczenia si¢, osigga sukcesy oraz realizuje swoje marzenia. Jest
miejscem stawiajgcym na jakos¢, miejscem wychowania i ksztalcenia, polem do kreowania
postaw opartych na ogdlnie przyjetych wartosciach ukierunkowanym na potrzeby ucznia, jego
srodowiska rodzinnego i lokalnego. Szkota jest miejscem przyjaznym dla dzieci, w ktérym
czujg si¢ bezpiecznie.
Model absolwenta:
e  Samodzielny- daje sobie rade w domu i szkole. Pozytywnie patrzy na otaczajacy go
$wiat, siebie i innych ludzi.
e Twdrczy- stara si¢ rozwigzywac napotkane problemy; nauke traktuje jak co$ naturalnego.
Ma okreslone zainteresowania, ktorym poswigca swdj czas i stara si¢ je rozwijac.
Uczciwy — mowi prawdg, szanuje cudzg wlasnosé, dotrzymuje stowa.
e  Odpowiedzialny - gotéw ponosi¢ konsekwencje swoich czynow. Jezeli trzeba, zwraca sie
o pomoc do os6b z najblizszego otoczenia. Dzialajac w grupie, poczuwa sie do



odpowiedzialnosci za efekty jej pracy; postgpuje zgodnie z zasadami bezpieczefistwa i
higieny.

Ciekawy swiata - zdobywa wiedzg¢ i umiejgtnosci, korzystajac z roznych zrodel. Dostrzega
ztozonos¢ Swiata. Jest aktywny umystowo.

Tolerancyjny - rozumie réznice migdzy ludZmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego
i zrozumie¢ go.

Szanuje godnosé¢ innych- jest zawsze uprzejmy w stosunku do innych oséb, nie stosuje
przemocy, nie wy$miewa si¢ ze stabszych.
Szanuje prawo- przestrzega statutu i regulaminéw szkoty, innych zasad ustalonych przez
organy szkoly; przestrzega prawa i zasad ustalonych przez odpowiednie instytucje w -
miescie i kraju.

Obowigzkowy i punktualny - dotrzymuje termindéw, sprawnie planuje swoje zajecia.
Szanuje czas swdj i innych.
Szanuje swojg Ojczyzne - bliskie s3 mu wartosci zwigzane z patriotyzmem, czuje wigz z
matg Ojczyzna, dba o dobre imi¢ szkoly, a w osobie $w. Jana Pawtla II- patrona szkoty,
dostrzega wzor do nasladowania.

. CELE SZKOLNEGQO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

CEL OGOLNY:

stymulowanie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju osobowosci w sferze intelektualnej,
emocjonalnej, spotecznej, duchowej i fizycznej, zgodnie z ustalonym idealem absolwenta i
wiedzg psychologiczng na temat potrzeb rozwojowych w tym wieku, przez tworzenie
korzystnego Srodowiska i podejmowanie w nim spdjnych i jednolitych dziatan i interwencji

wychowawczych.
CELE OPERACYJNE:

e wspieranie rozwoju osobowosci mtodego czlowieka;

e zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

e ksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i innych ludzi,
ksztattowanie S$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

e ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym;

e Kksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu;
wzmacnianie wsrod ucznidw wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna;

e  ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli;

e rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw;

e ksztattowanie u uczniéw i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji;

e ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;

e wyposazenie ucznia w umiej¢tnosci niezbedne do wspoétdziatania w zespole;

e przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych oraz obywatelskich;

e ksztaltowanie postaw patriotycznych;



ksztaltowanie postaw i nawykdéw proekologicznych;

przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych;

doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkota;
wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i
konfliktowych;

eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia;
propagowanie $wiadomego wybierania programéw TV i racjonalnego korzystania z
komputera i Internetu.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal dostosowany do potrzeb
rozwojowych uczniow i potrzeb Srodowiska lokalnego. Ma stuzyé ujednoliceniu dziatan
wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicow do wspdlpracy w dziedzinie
profilaktyki domowej. Powstal w oparciu o wyniki: obserwacji, badan ankietowych i konsultacji
z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Rady Samorzadu Uczniowskiego. Realizacja
Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego zgodnie 2z jego zatozeniami ma
doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia
i umozliwi¢ mu osiggnigcie szeroko rozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcdw klas, podczas godzin z
wychowawcg, we wspélpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, psychologiem,
pedagogiem specjalnym, pielggniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci
od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

FZy Ired d PIrograinu KO1d DEQZIE WSDOIDI'd did
— Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Lubartowie,
— Komisariatem Policji w Ostrowie Lubelskim,

— Centrum Kultury w Ostrowie Lubelskim,

— Odrodkiem Pomocy Spolecznej w Ostrowie Lubelskim,
— Sadem Rejonowym w Lubartowie Wydzialem Rodzinnym i Nieletnich,

— Petnomocnikiem Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
— Panstwowg Straza Pozarng w Lubartowie.



IV, OBSZARY DZIAEAN PROGRAMU WYCHQWAWCZQ-PROFILAKTYCZNEGO:

Obszar I: Adaptacja uczniow klas pierwszych i czwartych do warunkow szkolnych.
Obszar Il : Rozwoj intelektualny ucznia.

Obszar II1: Budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole.
Obszar IV : Nalogi i uzaleznienia.

Obszar V: Promocja zdrowego stylu zycia..

Obszar VI: Pomoc uczniom znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej.
Obszar VII: Ochrona zdrowia psychicznego.
Obszar VIII: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie.

Obszar IX: Czytelnictwo.

Obszar 1: Adaptacja uczniow klas pierwszych i czwartych do warunkow szkolnych

Cel: Przyjazna adaptacja dziecka w szkole

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Wspieranie dziecka

— czeste rozmowy z rodzicami i

nauczycicle klas I, TV,

oraz jego rodziny uczniami, pedagog specjalny,

w nowej sytuacji — zorganizowanie spotkania psycholog szkolny
z psychologiem szkolnym

Budowanie pomostu| — przewaga na lekcjach w tym okresie| wychowawca oraz

pomiedzy zabaw, gier i sytuacji zadaniowych w| nauczyciele klas I

doswiadczeniami klasach I;

przedszkolnymi — minimalizowanie  negatywnych

i szkolnymi

przezy¢, zwigzanych z pierwszymi
dniami pobytu dziecka w szkole oraz
objecie szczeg6lng opieka przez
nauczycieli w pierwszym miesigcu
nauki.




Stworzenie dzieciom
poczucia bezpieczenstwa

- otoczenie pierwszoklasistéw
specjalng troska i uwagg w czasie
lekcji i przerw miedzylekcyjnych;

— wycieczka po szkole: zapoznanie ze
szkolnymi pomieszczeniami:
sekretariat, gabinety  dyrektora,
gabinet psychologa i pedagoga
specjalnego, biblioteka, $wietlica, sala
gimnastyczna, gabinet pielegniarki;

klasy,

— uwrazliwianie uczniéw klas
starszych na potrzebe zapewniania
bezpieczenstwa uczniom klas I.

nauczyciele klas 1 oraz
wychowawcy

Wyrabianie u uczniow
poczucia obowigzku i
odpowiedzialnosci

— wprowadzenie oraz systematyczne
przypominanie uczniom

o obowigzujacych w szkole i na
lekcjach regutach i zasadach
zachowania.

wychowawcy klas,
WSZYSCY
uczacy w danych
klasach

nauczyciele




Obszar 11 : Rozwdj intelektualny ucznia
Cel: Wspieranie rozwoju osobowosci miodego czlowieka

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Rozpoznawanie i
rozwijanie mozliwoSci,
uzdolnien i
zainteresowan uezniow

— przeprowadzenie w klasach diagnoz
i -ankiet wstgpnych, obserwacje
podczas biezacej pracy;

— przygotowanie propozycji zaje¢ w
zespotach przedmiotowych,
prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych,
kot zainteresowan,  warsztatow,
konkurséw, wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy, udzial w zyciu
kulturalnym miasta;

— przygotowanie programow
artystycznych uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentow na
forum szkotly

na

nauczyciele,
wychowawcy

Praca z uczniem
zdolnym

— przygotowanie do
olimpiad przedmiotowych;
—roznicowanie zadan na lekcji;

konkursow,

— konsultacje indywidualne.

nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow

Praca z uczniem

— prowadzenie zaj¢¢ dydaktyczno

nauczyciele

majacym trudnosci wyrownawczych, korekcyjno poszczegdlnych
W nauce kompensacyjnych; przedmiotdéw,
- organizowanie pomocy| psycholog szkolny,
kolezenskiej; pedagog specjalny
— odrabianie zadan
domowych w swietlicy szkolnej;
— pomoc psychologa szkolnego i
pedagoga specjalnego.
Praca z uczniem — opracowanie Wielospecjalistycznej| wychowawcy,
posiadajacym orzeczenie| Oceny Poziomu Funkcjonowania| nauczyciele

z Poradni
Psychologiczno
Pedagogicznej

Ucznia i Indywidualnego Programu
Edukacyjno-Terapeutycznego;

— wspoélpraca z psychologiem
szkolnym; Poradnig Psychologiczno
Pedagogiczna;

— integracja migdzyklasowa;

— udzial uczniéw w zajeciach

wspotorganizujacy
ksztalcenie, nauczyciele
.specjalisci prowadzacy
zaje¢cia z danym
uczniem,

psycholog szkolny,
pedagog specjalny




rewalidacyjnych,  logopedycznych,
rozwijajgcych kompetencje

emocjonalno-spoteczne, korekcyjno
kompensacyjnych, o charakterze
terapeutycznym.
Motywowanie uczniéw| — prelekcje, pogadanki, zajecia| wszyscy  nauczyciele,
do nauki motywujace do nauki szkolnej,| psycholog szkolny,
warsztaty szybkiego wuczenia sig,| pedagog specjalny,
spotkania z zaproszonymi go$¢mi specjalisci.

Obszar I11: Budowanie poczucia bezpieczeristwa w szkole

Cel: Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow i

zapewnienie bezpieczeristwa.

ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Przeciwdzialanie — pedagogizacja ucznidow i rodzicow —| dyrektor,
agresji i przemocy m.in. organizowanie prelekcji, pogadanek,| psycholog
zapraszanie na prelekcje specjalistow np. z| szkolny, pedagog
Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j, specjalny,
— organizowanie zajg¢ na temat agresji, wychowawcy,
jej przyczyn, skutkow i sposobow| payczyciele
reagowania na nia; poszczegdlnych
— ksztattowanie umiejetnosci przedmiotow

kontrolowania wilasnej ztoSci

i agresywnych zachowan;

— umiejetno$¢  wspolpracy w  grupie
réwiednicze] na zajeciach lekcyjnych,
wycieczkach szkolnych, imprezach i
uroczystosciach szkolnych;

— zapoznanie uczniow i rodzicow

z prawnymi konsekwencjami stosowania
przemocy;
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— konsekwentne stosowanie kar za
zachowania agresywne;

— biezace informowanie rodzicow o
przejawach  agresywnego zachowania
dziecka;

— zapobieganie zachowaniom
niebezpiecznym w czasie imprez
okolicznosciowych  oraz  wycieczek
szkolnych;

— organizowanie zaj¢¢ promujgcych
postawe asertywna;

— wzmozona kontrola dyzurujacych
nauczycieli w miejscach, w ktdrych
uczniowie czuja si¢ najmniej bezpiecznie;
— wspolpraca z organizacjami
wspierajacymi szkote.

Eliminowanie
agresji stownej

— bezwzgledne reagowanie na przejawy
agresji stownej podczas przerw;

— odnotowywanie w dziennikach uwag
dotyczacych przejawdw agresji stownej
podczas przerw, informowanie o tym
fakcie wychowawcow;

- w przypadku wystagpienia agresji
stownej postgpowanie zgodne z karami
zawartymi w statucie.

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,

psycholog szkolny,
pedagog specjalny,
pracownicy szkoty

Przeciwdziatanie
cyberprzemocy

- wprowadzenie dzialan
profilaktycznych W klasach
uswiadamiajacej zasady korzystania
i zagrozenia ptynace z uzytkowania
réznych technologii
informacyjnych, komunikacyjnych

- podejmowanie interwencji w
kazdym przypadku ujawnienia lub
podejrzenia cyberprzemocy,

- wspolpraca z odpowiednimi
organami

dyrektor, wychowawcy,

pedagog,
specjalny,
psycholog

pedagog
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Budowanie poczucia
bezpieczenstwa
w szkole

—na poczatku roku szkolnego
poinformowanie uczniéw podczas zajec z
wychowawca o celu istnienia i sposobie
funkcjonowania monitoringu wizyjnego w
szkole;

— integracja uczniéw na poziomie klas i
miedzyklasowym  (imprezy  szkolne,
uroczystosci);

— budowanie relacji opartych na zaufaniu
miedzy uczniem, a pracownikiem szkoty;
— uczenie umiejetnego zachowania sie w
sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu
(pierwsza pomoc przedmedyczna);

— rozmowy interwencyjne ucznia

z nauczycielem, psychologiem szkolnym;
— doskonalenie umiejetnosci szukania i
udzielania pomocy;

— zapoznanie uczniéw i ich rodzicow ze
strategiami postepowania wobec ucznidéw
przejawiajacych negatywne zachowania;

— przestrzeganie uczniow przed
przynoszeniem cennych przedmiotow do
szkoty;

— w razie zaistnienia kradziezy
natychmiastowe powiadomienie
nauczyciela;

— pogadanki przeprowadzane przez
pracownikéw policji na temat prawnych
konsekwencji kradziezy;

— wspolpraca z Panstwowa Strazg
Pozarng oraz jednostkami innych stuzb w
ramach dziatan podnoszgcych
bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy.

W zwigzku z wojng w Ukrainie:

- zbudowanie wéréd pracownikéw szkoly
$wiadomosci o przezyciach dzieci i
konsekwencjach dla ich zdrowia
psychicznego w przypadku braku
odpowiedniej wrazliwos$ci na traume;

- przygotowanie si¢ na prowadzenie wielu
trudnych dyskusji z uczniami;

- wypracowanie  wilasciwego stylu
prowadzenia rozméw na temat toczgcej
si¢ wojny;

- dostosowywanie informacji o aktualnej

dyrektor,
wychowawcy klas,
nauczyciele,
psycholog szkolny,
pedagog specjalny
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sytuacji zwigzanej z wydarzeniami w
Ukrainie do wieku i mozliwosci
percepcyjnych dziecka,

- niewzbudzanie u uczniow
niepotrzebnego lgku i niepokoju,
-wzmacnianie poczucie bezpieczenstwa
poprzez. informowanie o  wsparciu
udzielanym Ukrainie oraz pobycie w
Polsce.

Obszar IV : Nalogi i uzaleznienia

Cel: Zapobieganie nalogom i uzaleinieniom wsréd uczniow

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Uswiadomienie uczniom

— pogadanki na temat uzalezniefn od

wychowawcy klas,

negatywnych  skutkéw| komputera; nauczyciele
nieodpowiedzialnego — dyskusje o negatywnym wplywie| informatyki,
korzystania gier i programoéw komputerowych| psycholog szkolny,
z mediow i techmnologii| ukazujgcych przemoc i agresjeg; pedagog specjalny
informacyjno — uswiadamianie uczniom zagrozen
komunikacyjnej ptynacych z sieci internetowej i z

telefonow komorkowych
Ukazanie prawnych i| - spotkania dla ucznidéw i dyrektor
moralnych skutk6éw| pedagogizacja rodzicow z udzialem| wychowawcy klas,
posiadania, uzywania i| zaproszonych  specjalistw  (np.| nauczyciele,

rozprowadzania
srodkow
psychoaktywnych, tj.
narkotykéw, alkoholu,

papierosow, lekow,
dopalaczy i Srodkow

prawnik, policjant, lekarz,
pielggniarka, psycholog, pracownik
osrodka terapii uzaleznien);
— lekcje  wychowawcze,
tematyczne, akcje plakatowe.

gazetki

psycholog szkolny,
pedagog specjalny,
zaproszeni specjalisci

dopingujacych
Ksztaltowanie  postaw| — doskonalenie technik asertywnych; | wychowawcy klas,
asertywnych — uczenie podejmowania decyzji ze| nauczyciele
szczegblnym uwzglednieniem poszczegolnych
umiejetnosci odmawiania; przedmiotow,
psycholog szkolny,
pedagog specjalny
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Zapobieganie — filmy edukacyjne; dyrektor
uzaleznieniom— — kontrola boiska, toalet; Wwszyscy  nauczyciele,
profilaktyka —w przypadku stwierdzenia psycholog szkolny,
posiadania lub uzywania $rodkéw| pedagog specjalny,
psychoaktywnych szybka interwencja| zaproszeni goscie
i natychmiastowe powiadomienie
rodzicéw lub prawnych opiekunow
(wéd{ug odpowiednich  strategii
postepowania);
— udzial w wybranych programach
rekomendowanych przez PARPA,
ORE, KBPN
Profilaktyka zagrozen — systematyczna edukacja uczniow| dyrektor,
w zakresie radzenia sobie z wlasnymi| wychowawcy klas,
trudnymi uczuciami oraz w zakresie| psycholog szkolny,
ochrony przed przemocs, agresja; pedagog specjalny,

— zapoznanie uczniow z numerami
alarmowymi (klasy I-III) oraz liniami
przeznaczonymi dla dzieci;

— pogadanki lekcje wychowawcze; —
stala wspdlpraca z pracownikami
szkoly w zakresie zaobserwowanych
negatywnych zachowan uczniow;

— spotkania z przedstawicielami
policji,  specjalistami  dotyczace
profilaktyki uzalezniefi, przemocy,
agresji;

zaproszeni goscie

Diagnoza  potrzeb i
probleméw srodowiska
wychowawczego szkoly

— roZmowy Z uczniami,
wychowawcami, nauczycielami;

— obserwacje

— ankiety diagnozujgce $rodowisko
wychowawcze (w tym czynniki
ryzyka 1 czynniki chronigce) dla
uczniéw, opiekunéw, nauczycieli

psycholog szkolny,
pedagog specjalny
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Obszar V: Promocja zdrowego stylu iycia

Cel: Propagowanie zdrowego trybu zycia i odzywiania

ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Przekazanie wiedzy o| - realizowanie na zajeciach wychowawcy klas,

zdrowym odzywianiu si¢

lekcyjnych tematyki zwigzanej =z
racjonalnym odzywianiem sig;

— przygotowywanie suréwek i satatek
na zajeciach lekcyjnych w klasach I —
111 SP;

nauczyciele przyrody i
biologii,

psycholog szkolny,
pedagog specjalny,
pielggniarka szkolna

wychowawcy klas 1 —
111 SP,

Przekazywanie wiedzy o
szkodliwo$ci niezdrowej
ZywnoSci

( fast food,
energetyki itp.)

slodycze,

- realizowanie na  zajeciach

tematyki zwigzanej ze skutkami
naduzywania niezdrowej
Zywnosci

wychowawcy klas,
nauczyciele przyrody i
biologii, psycholog
szkolny, pedagog
specjalny, pielegniarka
szkolna

Budowanie postawy
prozdrowotnej i
zdrowego stylu zycia

— pogadanki na tematy zdrowia i
zdrowego trybu zycia na godzinach
wychowawczych i innych zajgciach
edukacyjnych;

— wspdlpraca z dietetykiem;
nauczycielem wychowania
fizycznego, farmaceuta,
pielggniarka szkolna;

— dbato$¢ o czystosé, tad i estetyke
otoczenia;

— uczestnictwo w programach
edukacyjnych. ,, Akademia

lekarzem,

Bezpiecznego Puchatka”, |, Trzymaj
Jorme”, ,, Bieg po zdrowie”,
., Kubusiowi  Przyjaciele  Natury”,

wychowawcey klas I— I1I
oraz [V— VIII
pielegniarka  szkolna,
psycholog szkolny,
zaproszeni goscie,
koordynatorzy
programdow
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., Ogdlnopolski Program Profilakiyki
Czerniaka”,
— organizacja konkurséw wiedzy,
plastycznych dotyczacych promocji
zdrowia,

- pedagogizacja rodzicow

Wyrabianie — fluoryzacja w klasach I — VI SP; pielggniarka szkolna
nawykow
prawidlowego
czyszezenia z¢bow i
okresowa fluoryzacja

Wdrazanie do — w zwigzku z pojawiajacymi sie| dyrektor,
przestrzegania przypadkami zakazen Covid -19, w| wychowawcy klas,
higieny osobistej szkole zostang wprowadzone psycholog szkolny,
cykliczne dziatania profilaktyczne: pedagog specjalny,
* rozmowy z uczniami na temat| pielegniarka  szkolna,
przestrzegania podstawowych nauczyciel WDZR

zasad higieny, w tym np. czg¢stego
mycia rgk z uzyciem cieplej wody i
mydia oraz ochrony podczas kaszlu i
kichania;
w fazienkach begdg wywieszone
instrukcje dotyczace mycia rak
oraz inne zasady dotyczace
higieny osobiste;j;

- pogadanki z rodzicami na temat
profilaktyki zdrowotnej i pomocy,
jaka przystuguje rodzicom, apele o
wysylanie do szkoly zdrowych
dzieci;
umieszczenie w  widocznych
miejscach  waznych  numeréw
telefonow: organu prowadzgcego,
stacji sanitarno-epidemiologicznej,
Kuratorium Os$wiaty w Lublinie,
stuzb medycznych;

- zabezpieczenie szkoly w niezbedne
srodki czystosci;

- zapoznanie nauczycieli,
pracownikow, rodzicéw oraz
uczniéw z procedurami
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postgpowania w Szkole
Podstawowej w Ostrowie
Lubelskim w czasie epidemii;
— pogadanki z dzie¢mi na temat:
* dojrzewania plciowego
- probleméw okresu dojrzewania
- higieny osobistej
> dostosowania stroju do
okolicznosci;
— dbato$¢ o swdj wyglad i estetyke
(spotkania i rozmowy z pielegniarka
szkolng, wychowawca, psychologiem
szkolnym, nauczycielem podczas
zaje¢ wychowania do zycia
w rodzinie);
— zachgcanie uczniéw do udziatu w
zajeciach WDZR

Obszar VI: Pomoc uczniom znajdujgcym sig w trudnej sytuacji materialnej i spolecznej

Cel: Wsparcie materialne dla uczniow z rodzin mniej zamoznych, dysfunkcyjnych

ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Informowanie uezniéw o[ — pomoc materialna; dyrektor,
mozliwosciach wychowawcy klas,
udzielenia im doraznej psycholog szkolny,
pomocy w  trudnych pedagog specjalny
sytuacjach losowych
Uwrazliwianie uczniéw| — zbidrka zywnosci, odziezy i| wolontariusze

na ubdstwo i potrzeby
drugiego
nauczenie aktywnosci w
pomaganiu ubogim,
slabym i niepelno
sprawnym

czlowieka i

przyboréw  szkolnych, na rzecz
ubogich m.in. udzial w akcji ,,Polacy

Rodakom®;

— pogadanki w klasach, integracja z
osobami niepelnosprawnymi.

Szkolnego Kota Caritas

wychowawcy klas,
psycholog szkolny,
pedagog specjalny
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Obszar VII: Ochrona zdrowia psychicznego

Cel: Propagowanie ochrony zdrowia psychicznego

ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Nauka nabywania - warsztaty dla uczniéow prowadzone| wychowawcy Klas,
swiadomosci wlasnych| prZez psychologa i innych psycholog szkolny,
stabych i mocnych stron,| specjalistéw; pedagog specjalny,
ksztaltowanie - lekcje wychowawcze poswigcone tej| specjalisci, zaproszeni| -
samoakceptacji, tematyce; goscie
budowanie poczucia| — organizacja konkursu dotyczgcego
wlasnej wartosci, ochrony zdrowia psychicznego;
umiejetnosci - zamieszczanie tresci
rozpoznawania psychoedukacyjnych na fanpage’u
whasnych emocji szkoty;
— pedagogizacja rodzicow
Poszerzanie wiedzy - lekcje wychowawcze, w tym z| dyrektor,
uczniow na temat udziatem psychologa, zaproszonych| wychowawcy klas,
wplywu sytuacji specjalistow; psycholog szkolny,
kryzysowej na — zamieszczanie informacji dot. form pedagog Specja]n%
funkcjonowanie w| pomocy na stronie internetowej| specjalisci, zaproszeni
szkole oraz mozliwosci szkoly, fanpage’u szkoty goscie
uzyskania pomocy w
szkole i poza szkola
Wspieranie uczniow, u| -— indywidualne rozmowy| wychowawca,
ktérych rozpoznano wspierajace z kazdym uczniem, jego| psycholog szkolny,
objawy obniZenia rodzicami (ustalenie zakresu dalszych| pedagog specjalny
kondycji psychicznej lub| dzialaf, dalsze postgpowanie wg
depresji ustalen)
Integrowanie —stwarzanie warunkéw do poznania| dyrektor,
spolecznosci klasowej i| przez uczniow polskich i ukrainskich| wychowawcy klas,
wewnatrzszkolnej kultur obydwu krajéw, ukazania| nauczyciele,
réznic i podobienstw k}CZE}CYCh psycho]()g szko]ny9
Ukraificow i Polakéw, wyjasniania| pedagog specjalny
tradycji, obrzedéw, zwyczajow i
waznych dla obydwu krajow
wydarzen.

- budowanie wiasciwych relacji
réwiedniczych w oparciu o pozytywne
wartodci, takie jak: tolerancja wobec
roznych  religii, kultur, tradycji,
szacunek ~ wobec  0s6b  inngj
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narodowosci;

- tworzenie atmosfery wzajemnego
zaufania, szacunku i otwartosci na
problemy innych;

- wprowadzenie skutecznego sposobu
i formy porozumiewania si¢ z
uczniami ukrainskimi, wigczanie ich
w zycie szkoly, organizowanie
wspodlnego spedzania czasu podczas
roznych, aranzowanych przez szkote
sytuacji

Rozpoznanie potrzeb i
Zagrozen uczniow z
Ukrainy wynikajgcych z
ich sytuacji kryzysowej

-indywidualne rozmowy wspierajace
z kazdym uczniem, jego rodzicami;
-obserwacja uczniow pod katem
zapewnienia pomocy psychologiczno
pedagogicznej;

- wskazywanie sposobow radzenia
sobie w trudnej sytuacji, zarzadzania
emocjami, budowania prawidtowych
relacji rowiesniczych;

wychowawcy,
psycholog szkolny,
pedagog specjalny,
nauczyciele
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Obszar VIII: Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Cel: Przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spolecznych

oraz obywatelskich
ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Budzenie milosci do — udziat w apelach z okazji rocznic,| dyrektor
ojezyzny i poczucia $wigt panstwowych oraz $wigt i| wychowawcy klas,

wspélnoty  narodowej
oraz wspolnoty szkolnej

uroczystosci zwigzanych z Patronem
Szkoty Janem Pawiem II;

— udzial w konkursach zwigzanych z
Patronem Szkoly m.in. konkurs
wiedzy o sw. Janie Pawle IT;

— obchody Dnia Papieskiego — Dnia
Patrona (elementy zwigzane z $w.
Janem Pawlem II, strdj galowy i
kokardka);

— udzial w uroczystosciach
organizowanych przez miasto Ostrow
Lubelski;
— rozwdj postaw patriotycznych
zwigzanych z tozsamos$cia kultury
regionalnej;

Wwszyscy nauczyciele

— poznawanie lokalnych
i regionalnych tradycji, obrzeddw,
swiat i obyczajow;
— organizowanie wyjazdow do
teatrow, muzeow, wycieczek;
— poznawanie symboli narodowych,
ich historii i znaczenia, okazywanie
im szacunku (przypominanie o
odpowiednim zachowaniu w czasie
hymnu);
— wykonanie gazetek szkolnych
poswigconych Patronowi Szkoty;

— poznawanie historii
regionu;
— udzial w konkursach zwigzanych z
miastem rodzinnym;

miasta i
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Dzialanie na rzecz
szerszego udoste¢pnienia
kanonu edukacji
klasycznej,
wprowadzenia w
dziedzictwo
cywilizacyjne  Europy,
edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz

— Organizacja Narodowego Czytania
Ballady i romanse Adama

Mickiewicza, wiaczenie uczniéw do
udziatu w imprezie (2 1X);

— przygotowanie czg¢sci artystycznej
na lokalng uroczystos¢ patriotyczng —
uroczystos¢ odstonigcia i poswigcenia
pomnika pamigci mieszkancéw Bojek
- ofiar okupacji niemieckiej z okresu

wychowawcy,
nauczyciele,
bibliotekarz

poznawania  polskiej| II wojny Swiatowej oraz
kultury, w tym osiggnieé| podkomendnych kpt. Z. Bronskiego
duchowych i ps. "Uskok";
materialnych. - obchodzenie $wiat i rocznic

narodowych, upamigtnienie postaci i

wydarzen z przeszto$ci.

— wyjazdy do teatru na spektakle z

kanonu lektur

Obszar IX: Czytelnictwo
Cel: Ksztaltowanie swiadomosci czytelniczej u uczniow
ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Popularyzacja ksigzek i| — gazetki szkolne prezentujgce| wychowawcy klas,
czasopism dla dzieci i| wiadomodci dotyczace autoréw i| nauczyciele jezyka
mlodziezy tresci ksigzek /lektur; polskiego,

— organizacja zaj¢¢ w Bibliotece| bibliotekarz

Miejskiej w Ostrowie Lubelskim;

— konkursy czytelnicze, zajecia z
wychowawcg, inscenizacje;
— wspolpraca z wychowawcami klas
i nauczycielami jezyka polskiego
(Dzien Patrona, konkursy
recytatorskie);
— uwrazliwienie uczniéw na pigkno
literatury dziecigcej i mtodziezowe;j;
— propagowanie czytelnictwa wsréd
mtodziezy.
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Ksztalcenie umiej¢tnosci| — pogadanki dotyczace budowy| bibliotekarz
korzystania ze zbioréw| ksigzki, karty katalogowej, strony

biblioteki szkolnej tytutowej, encyklopedii stownikow,
i innych bibliotek katalogdw alfabetycznych

i rzeczowych.
Ksztalcenie umiejetnosci| — pogadanki dotyczace wyboru| bibliotekarz,
korzystania z informacji| odpowiednich czasopism nauczyciele jezyka
zawartych w dostosowanych do wieku; polskiego,
czasopismach — lekcje biblioteczne poswigcone| opiekun grupy
dzieci¢cych i czasopismom jako zZrodet informacji; | redakcyjnej
mlodziezowych —redagowanie gazetki szkolne;j.

V. DIAGNOZA CZYNNIKOW RYZYKA I CZYNNIKOW CHRONIACYCH:

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwigkszajace
prawdopodobiefistwo pojawienia si¢ niekorzystnych konsekwencji zaburzajgcych prawidtowy
rozwoj.
Naleza do nich:

Srodowisko spofeczne i normy w nim obowigzujagce, promujace lub prowokujace dane

wzorce zachowan. Modelowanie takich zachowarn w domu i w szkole.
Grupy rowiesnicze i wystegpujace w nich zachowania dysfunkcyjne.
Stabe wyniki w nauce.

Brak celow zyciowych.

Dostep do srodkow i substancji psychoaktywnych.

Negatywne wzorce kreowane w mediach lub cyberprzestrzeni.
Woezesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

Antyspoteczne wzorce (rodzice, rodzenstwo, rowiesnicy)

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia, ktore
prawdopodobienstwo wystgpienia probleméw i zaburzen.
Nalezg do nich:

umiejetnosci spoteczne,

wysoka inteligencja

posiadanie planéw i celéw zyciowych, aspiracje edukacyjne
osobiste poczucie bezpieczenstwa,

poczucie wlasnej wartosci,
radzenie sobie z nieprzyjemnymi emocjami w konstruktywny sposéb,

zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka,
wsparcie nauczycieli,

przynaleznos¢ do pozytywnej grupy réwiesnicze;j,
rozwoj swoich pasji, zainteresowan,

zmniejszaja
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Diagnoza srodowiska wychowawczego wykazala wystepowanie nastepujgcych czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka:

Czynniki chronigce:

Wychowywanie si¢ w pelnej rodzinie;

Dobra sytuacja materialna rodziny;

Silna wi¢z pomigdzy rodzicami a ich dzieémi

Odczuwane przez uczniow osobiste poczucie bezpieczenstwa;
Satysfakcjonujgce uczniéw kontakty z kolegami, rodzicami, nauczycielami;
Dobre samopoczucie uczniéw w ich klasach;

Zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka;

Zaufanie uczniow do rodzicow;

Mozliwos¢ rozwoju swoich zainteresowan;

Stosowanie adaptacyjnych metod radzenia sobie z emocjami trudnymi;
Nieuzywanie przez uczniéw substancji psychoaktywnych;
Reagowanie uczniéw na niewtasciwe zachowania innych uczniow;
Poszanowanie norm, wartosci, autorytetow, tradycji.

Zaangazowanie w konstruktywng dziatalno$¢ (wolontariat)

Czynniki ryzyka:

Brak znajomosci swoich mocnych stron, talentow
Czgsto odczuwany smutek przez wielu uczniow;
Naduzywanie telefonu, komputera, konsoli;

Stosowanie biernego wypoczynku (ogladanie telewizji, korzystanie z telefonu);
Problemy adaptacyjne ucznidw;

Trudnos$ci uczniéw w nauce przedmiotow Scistych.
Konflikty rowiesnicze lub zachowania agresywne;
Nieche¢¢ do dzielenia sig¢ z kim$ swoimi problemami;
Zaburzenia w rozwoju psychofizycznym kilku uczniow;
Trudna sytuacja rodzinna kilku uczniow;

Problemy emocjonalne wynikajace z pandemii;

Analiza czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujacych w szkole zostala
przeprowadzona na podstawie:

Ankiet diagnostycznych wérdd ucznidw, rodzicoéw, nauczycieli;

Sprawozdan wychowawczych dla poszczegdlnych zespotéw klasowych;

Wywiadoéw z wychowawcami;

Rozmoéw indywidualnych z uczniami i rodzicami;

Obserwacji nauczycieli i specjalistow;

Analizy dokumentacji szkolnej, w tym dotyczacej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

Wynikéw ewaluacji wewnetrzne;j.
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VI. ZADANIA PROFILAKTYCZNE

Zwracanie podczas dyzuréw - szczegolnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka:
toalety, schody, itp.;

Punktualne rozpoczynanie dyzuréw przed lekcjami, uczniowie w czasie zajeé nie
pozostajg bez opieki nauczyciela w klasie;

Informowanie na biezaco wychowawcdw o niewlasciwym zachowaniu ich wychowankéw
zarowno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli i pracownikéw
szkoty; 5
Obserwacja zachowania ucznidw i zwracanie uwagi na przejawy agresji, palenia
papierosdw czy niszczenia mienia;

Wdrazanie do $wiadomego unikania zagroZzeni oraz ksztaltowanie umiejetnosci
odmawiania i negocjacji;

Dawanie przyktadow sumiennosci, umiejetnosci rozwiazywania konfliktéw, radzenia
sobie w trudnych sytuacjach;

Dazenie do dalszej poprawy bezpieczenstwa w szkole, reagowanie na akty agresji i
przemocy oraz konsekwentne egzekwowanie prawa szkolnego;

—— l e

Pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych - uswiadomienie
uczniom mozliwosci zwrécenia si¢ z problemem do konkretnej osoby w szkole:
wychowawca, pedagog specjalny, psycholog dyrektor szkoty;

Podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniéw - godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do réwiesnikow, os6b dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, itp.);

-Wspdlpraca z rodzing - inicjowanie spotkann majacych na celu omawianie probleméw
wysuwanych przez rodzicow, wywiadowki profilaktyczne;

Realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu i picia alkoholu,
rozwijania umiejetnosci interpersonalnych;

Organizacja pomocy kolezenskiej w nauce;

Ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspdlnego, dbatoéci o estetyke klasy, szkoly
i otoczenia;

Systematyczne informowanie rodzic6w o postgpach w nauce i zachowaniu ich dzieci;
Pomoc w poznawaniu samego siebie i ksztattowaniu pozadanego systemu wartosci.

Zadania profilaktyczne psychologa szkolnego:

Pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;
Organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniéw z udziatem specjalistow;

Prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych 2z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnief
uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoly i placowki,
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Pedagogizacja rodzicow;,
Wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi realizacje zadan profilaktycznych;
Systematyczna wspolpraca z wychowawcami klas i nauczycielami, udzielanie

im wsparcia w planowaniu i realizacji zadan profilaktyczno-wychowawczych.

Zadania profilaktyczne pedagoga specialnego:

Pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;

Organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniow z udziatem specjalistow;

Prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwoséci psychofizycznych -
uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnief
uczniéw oraz przyczyn niepowodzeni edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty i placowki,

Pedagogizacja rodzicow;

Wspélpraca z instytucjami wspierajacymi realizacj¢ zadan profilaktycznych;
Systematyczna wspoipraca z wychowawcami klas i nauczycielami, udzielanie im
wsparcia w planowaniu i realizacji zadan profilaktyczno-wychowawczych.

Zadania profilaktyczne pielegniarki szkolnej:

Prowadzenie zajg¢ edukacyjnych dla uczniéw;

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci, promowanie tolerancji dla sprawnych
inaczej oraz propagowanie zachowan sprzyjajacych ich bezpieczenstwu;

Uczestnictwo w szkolnych programach profilaktyki i promocji zdrowia;

Wdrazanie elementéw profilaktyki prozdrowotnej na radach pedagogicznych i zebraniach
szkolnych z rodzicami;

Informowanie o akcjach, konkursach i innych formach dziatan na rzecz zdrowia.

Zadania profilaktyczne rodzicow:

Kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywalo wiasciwg kultur¢ osobista
oraz sumiennie realizowalo obowigzek szkolny; wdrazanie dziecka do dyscypliny i
samodyscypliny;

W celu zapobiegania niewfasciwym zachowaniom rodzice utrzymuja regularny kontakt z
wychowawca klasy, a w razie potrzeby z psychologiem, pedagogiem specjalnym badz
dyrektorem;

Rodzice uczniéw sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni kontaktowaé
si¢ ze szkolg w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia obowigzujgcych norm i zasad
oraz wspoélnie znajdowac sposoby rozwigzywania problemdow;

Zapewnienie dzieciom wigzi, zaspokojenie potrzeby przynaleznosci, bezpieczeristwa,
wazno$ci, znaczenia;

Rodzice s3 wzorem postaw wobec $rodkéw psychoaktywnych — powinni edukowaé
dzieci w zakresie zagrozen.
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VIL METODY I FORMY REALIZA

Realizacja programu odbywac sie bedzie w ramach:
e zaje¢ z wychowawca;
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie;
zaje¢ prowadzonych przez psychologa, pielegniarke szkolna;
zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych;
pedagogizacji rodzicow;
imprez organizowanych na terenie szkoly;
imprez charytatywnych.

Formy pracy:
® oddzialywanie werbalne (rozmowy, pogadanki, wyktad);
e dyskusje tematyczne (dzielenic si¢ doswiadczeniami), wskazanie postaw (wzorcow)

pozytywnych;
® zajecia grupowe, zespolowe.

VIII. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO0-PROFILAKTYCZNEGO.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowar uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet ws$réd uczniéw, rodzicéw, nauczycieli, pracownikow
niepedagogicznych

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

6) analize przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie przez Zespot do spraw ewaluacji Programu
wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu bedzie
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
Zespohu zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Jana Pawla IT w Ostrowie
Lubelskim na rok szkolny 2023/2024 zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw przy Szkole
Podstawowej w Ostrowie Lubelskim w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej
im. Jana Pawta Il w Ostrowie Lubelskim.

DYREKTOR

!,/' - D /Q:‘I a) V\A\LLQJ"
mgr Katarzyna Rowniak
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